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JNPF　日本心理教育・家族教室ネットワーク

てぃるる パシフィックホテル沖縄

会場 Ｄ

てぃるる 受付開始 9：00 ～ 

基調講演  
14：00～15:30 

「依存症とは何か～安
心して人に依存できな

い病～」 
 

座長：後藤雅博 
演者：松本俊彦 

ランチョンセミナー① 
12：45～13：45 

「医療機関で行う就労支援～私たちにできるこ
と～」 

座長：宮川治 
演者：阿瀬川孝治 

（大塚製薬株式会社） 

分科会② 
15：45～17：45 

「家族心理教育とは？
(初心者向け)」 

 
講師:香月富士日 

佐藤博幸 
中川甚一郎 
大澤孝 

分科会③ 
15：45～17：45 

「WRAPで沖縄を楽し

もう！！」 

 

 講師：坂本将吏 

分科会① 
10：30～12：30 

「子供のスポーツ環境
を整えるための心理教
育的アプローチ～子ど
も、指導者、保護者の
関係を再考する～」 

 
講師：梅﨑高行 
石垣愛一郎  
柳生崇志 

シンポジウムA 
10：30 ～ 12：30 

「地域精神医療の中で
心理教育に求められる

もの」 
 

座長：伊藤順一郎 
シンポジスト： 
渡邉真里子 
新垣恵美子 
津嘉山航 
嘉数長雄 

運営委員会 
12：45 ～13：45 

トークライブ 
15:45～17：15 

「心理教育は依存症に
も役立つか!？」 

 
発言者：宮川治 

森廣樹 
松本俊彦 

 

懇親会 
18：00～21：00 

10:00～開会式 

大会長挨拶 

分科会④ 
15:45～17：45 

「感情調節が困難な方

の家族のための心理教

育的支援:家族、本人、

支援者の協働の可能

性」 

 
講師：遊佐安一郎 

奥野栄子 
奥野信子 
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JNPF　日本心理教育・家族教室ネットワーク

会場 Ｄ

てぃるる パシフィックホテル沖縄

シンポジウムB 
13：45～15:45 

「沖縄県内の発達障害
児者に対する心理教育
のこれまでとこれか

ら」 
 

座長：知名孝 
コメンテーター： 

岩佐 光章 
シンポジスト： 

岡崎綾子 
山城健児 
新垣和江 

ランチョンセミナー③ 
12：30～13：30 

「医療観察法医療の実践と 
一般精神科医療への般化 

～薬物療法から心理社会的治療まで～」 
座長：平良直樹 演者：大鶴卓 

（吉富薬品株式会社） 

分科会⑤ 
9：00～11：00 

「幼児期から青年期の
ライフステージに応じ
た、発達障害のある本
人・家族への心理教育

の実際」 
 

講師：岩佐光章 

インストラクター 

会議 

12：30 ～ 13：30 

クロージング 

15:45～16：15 

教育講演 
11：15 ～12：15 

「心理教育の深化と多様
化」 

 
座長：宮川治 
演者：後藤雅博 

分科会⑥ 
9：00～11：00 

「ピアサポーターが切
り開く心理教育の扉
『るえか式心理教育』
～ピアサポーターとの
協働、心理教育は誰で

もできる～」 
 

講師：木村尚美 
肥田裕久 

 櫻田なつみ 
高橋美久 

分科会⑨ 
9：00～11：00 

「心理教育の立ち上げ、
実践と普及～地域ネッ
トワークの構築とおひ
とりさまからの卒業

～」 
 

講師：贄川信幸 
渡邉真里子 
早川滋人 

分科会⑧ 
9：00～11：00 

「うつ予防と回復の認
知行動療法（CBT）
ワークショップ」 

 
 

講師：仲本晴男 

分科会⑦ 
9：00～11：00 

「心理教育をたいけん
してみよう～家族・当
事者が主役になってみ
んなでワイワイと取り

組もう～」 
 

講師：土屋徹 

分科会⑩ 
9：00～11：00 

「初心者のための統合
失調症心理教育入門(支
援者・専門職向け)」 

 
 

講師：内野俊郎 
  山下真範 

ランチョンセミナー④ 
12：30～13：30 

「認知症患者の不眠症
の特徴」 

座長：平良直人 
演者：芹田 巧 

（MSD株式会社） 

一般演題 

13：45～15:45 

 

 

 

一般演題 

13：45～15:45 

 

 

 


